ANACI

ASSOCIAZIONE NAZIONALE AMMINISTRATORI CONDOMINIALI E
IMMOBILIARI

SEZIONE DI BOLZANO- SEKTION BOZEN

‘MENS SANA IN CORPORE SANO"
LA MASSIMA LATINA RIVELA CHE FIN DALL’ANTICHITA’ ERA NOTA LA STRETTA RELAZIONE TRA
MENTE E CORPO, DI CUI OGNI GIORNO RICERCHE SCIENTIFICHE E MEDICHE PRODUCONO
UNA PROVA.

PRENDITI CURA DI TE,
REGALATI UN FINE SETTIMANA DI
SPERIMENTAZIONE PSICO-CORPOREA,
SCOPRI LA POTENZA DEL BENESSERE!

ANACI Sezione di Bolzane Ciro Imparato ti offrono un’opportunita formativa residenziale unica ed
imperdibile allinterno del fantastico
Romantik Hotel Oberwirt di Marlengo (BZ)

dove troveraun esclusivo ambiente di relax ed un centro benessere di grande prestigio eérdisee a
colleghi provenienti da tutta Italisapprendereno un nuovo metodo per orientare la propria energia verso
obiettivi personali i lavoro scoprendoquanto potenzialénesplorato € bloccato dallo stress:

" CLIMA DI BENESSERE"

Prevenire lo stress educando mente e corpo al relax"

Romantik Hotel Oberwirt Marlengo (BZ) www.oberwirt.com

dal 23-03-2012 al 25-03-2012

Docente: CIRO IMPARATO www.lavoce.net

Sono aperte le iscrizioni

ma solo entro la data del 10 febbraio 2012

Corso ltalia 29 ltalieallee
39100 Bolzane- Bozen

Tel. 0471 051 549
(lu-me-ve 09.0012.00 memi-fr)
Fax 0471 509 714
Si riceve solo su appuntamento



